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науково-практичної конференції

Мікробіом та life-extention
21.10.2025

14:30-14:55 Вітання учасників. Welcome-кава

14:55-15:00 Всупне слово. Відкриття ІІ школи мікробіому

15:00-15:50 Майстер-клас «Характеристика мікробіому. Класифікація та функції»

З нарахуванням балів БПР

- Характеристика мікробіому. Класифікація та функції - доктор біологічних наук, доцент

ННЦ Інститут біології та медицини Цирюк Олена Іванівна

- Мікробіом та life extension - д.м.н., професорка кафедри пропедевтики внутрішньої

медицини Національного медичного університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity

Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Дискусія-

Без нарахуванням балів БПР

15:50-16:05 Мікробіом і функціональні захворювання кишечника, чи є зв’язок? - канд.

мед. наук доцент кафедри внутрішньої медицини №1 НМУ ім. О.О. Богомольця Міхньова

Наталія Миколаївна

-Питання & відповіді-

16:10-16:25 Мікробіом та інсулінорезистентність – доктор мед. наук, професорка кафедри

пропедевтики внутрішньої медицини Національного медичного університету імені

Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум

Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Питання & відповіді-

16:30-16:45 Клінічне значення респіраторного мікробіому - доктор мед. наук, професор

кафедри оториноларингології, дитячої̈ оториноларингології та сурдології НУОЗ України імені

П.Л. Шупика, президент Асоціації дитячих оториноларингологів України Косаковський

Анатолій Лук’янович

-Питання & відповіді-

16:50-17:05 Взаємозв'язок кишкового та респіраторного мікробіомів - доктор мед. наук,

професорка кафедри пропедевтики внутрішньої медицини Національного медичного

університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник гепатологічного

центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Питання & відповіді-

17:10-17:25 Порушення ліпідного обміну та мікробіом - доктор мед. наук, професорка

кафедри пропедевтики внутрішньої медицини Національного медичного університету імені

Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум

Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Питання & відповіді-

17:30-17:55 Взаємозв'язок між мікробіомом та станом шкіри. Подвійна доповідь

- лікар сімейної медицини, лікар-косметолог, озонотерапевт, директор Медичного центру

"ЮБіАй» Керівник освітнього відділу Української академії біологічної медицини (УАБМ) Гулій

Марина Анатоліївна

- доктор мед. наук, професорка кафедри пропедевтики внутрішньої медицини Національного

медичного університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник

гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Питання & відповіді-

18:00-18:15 Значення корекції мікробіому тонкого і товстого кишечника для підтримки

функцій печінки - доктор мед. наук, професорка кафедри пропедевтики внутрішньої

медицини Національного медичного університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity 

Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

-Питання & відповіді-

18:15-18:30 Саркопенія і мікробіом. Ефективні методи вирішення питання. - доктор мед.

наук, професорка кафедри пропедевтики внутрішньої медицини Національного медичного

університету імені О.О. Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, керівник

гепатологічного центру клініки Верум Експерт Крістіан Еліна Георгіївна

18:30-21:00  Дружня вечеря
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